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Bagh Oldugu Birim: idari Olarak Bastabip Isleyis Olarak Bastabip Yardimcisi, Fizik Tedavi Sorumlu Hekimi
Bagh Cahsanlar: Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Teknisyeni

Amiri: Mesul Middr

Gorev Tanimi: Yaralanma, hastalik, 6ziir, hareket sistemi bozukluklar ve saglikla ilgili diger durumlardan
kaynaklanan

agr1 ve fonksiyon bozukluklarinda; hekimin tanisina gore, fizyoterapi ve rehabilitasyona yonelik dlgme ve
degerlendirme

GOREV YETKI VE TEMEL i$ SORUMLULUKLARI

1) Hastanin kas, sinir ve eklem giiciinii ¢esitli aletlerle ve testlerle degerlendirir.

2) Elde ettigi sonuglara gore hastaya elektroterapi, egzersiz tedavisi, rehabilitasyon programi gibi tedavi
yontemleri uygular.

3) Fiziksel ve fonksiyonel performans/kapasite, giinliik yasam aktiviteleri, agri, duyu, yardime1 arag-gerec,
ortezprotezlere yonelik 6lgme ve degerlendirme yontemleri 1s181nda belirledigi fizyoterapi rehabilitasyon
programini planlar ve uygular.

4) Tedaviye yonelik 6zel egzersiz ve egitim programlari, fiziksel uygunluk egitimi, 1s1, 151k, hidroterapi,
elektroterapi, mekanik ve manuel tedaviler, masaj yaklagimlarla bagimsiz hareketi kolaylastirict diizenlemeler ve
mesleki rehabilitasyon yaklagimlarini uygulayarak saglikli, hasta ve 6ziirlii kisilere fizyoterapi rehabilitasyon
hizmeti verir.

5) Felgli hastalar i¢in 6zel tedavi tekniklerini kullanir.

6) Sirt ve boyun kireglenmeleri olanlarin 6nce viicutlarinin rahatsiz bolgelerini 1s1 veren aletlerle 1sitir, daha sonra
cesitli aletlerle veya elle uyarir, sertlikleri yumusatir.

7) Siirekli akim cihazlarn ile felgli hastalarin sinirlerini gevsetir.

8) Felcli hastalari, sicak su havuzuna yatirarak ve aletlerle hastanin viicuduna su figkirtarak 6ziirlii bdlgenin
uyarilmasini saglar.

9) Viicudun hareket yetisi azalmis kisimlarini giiglendirici egzersizler planlar ve uygulanmasini denetler.

10) Islev yetersizligi giderilemeyen veya tiimiiyle yok olan organlarin desteklenmesi igin takilan yardimci
cihazlarm (protez veya ortezlerin) kullanimimi hastaya ogretir.



